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Washington, DC, 2 de abril de 2024 (OPS)- La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) lanzé hoy un informe de progreso que
revela avances en politicas y acciones para fomentar el envejecimiento saludable en la region, a pesar de los retos que el mundo ha
enfrentado desde 2020.

En el Informe de progreso del afio 2023 de la Década del Envejecimiento Saludable (2021-2030) se destaca que los aumentos en la

implementacion entre 2020 y 2022 fueron mayores al 20% para cuatro de los diez indicadores de progreso nacional considerados en el
estudio.
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Algunos de los principales hallazgos indican que el 91% de los paises que reportaron datos de las Américas cuenta con una politica
nacional en envejecimiento; mientras que casi el 70% tiene mecanismos de promocion y proteccion de los derechos de las personas
mayores. Ademas, el 78% de los paises que reportaron datos tienen una politica, legislacion, estrategia o programa para la integracion
de servicios de cuidados paliativos en la estructura y financiamiento de los sistemas nacionales de salud en todos los niveles de
atencion.

El informe destaca varias iniciativas regionales como la Convencion Interamericana sobre los Derechos de las Personas Mayores de la
Organizacion de los Estados Americanos (OEA), que se presenta como un instrumento juridico Unico a nivel regional y global; ademas
de la guia "jVamos a Lograrlo! (https://iris.paho.org/handle/10665.2/56171)" para ciudades y comunidades amigables con las
personas mayores, lanzada por la OPS junto con HelpAge International y AARP.

Por otra parte, los avances y limites de la implementacién de la Década descritos en el informe indican como se podrian acelerar las
acciones en la siguiente fase.

“Uno de los desafios sefialados en el informe es la falta de recursos financieros, lo cual indica la necesidad de un compromiso politico
y asignaciones presupuestarias especificas para apoyar el envejecimiento saludable. Debemos comprometernos a aumentar nuestros
esfuerzos si queremos consolidar sistemas de salud y proteccién social que promuevan el envejecimiento saludable y favorezcan la
sostenibilidad econémica”, dijo la Subdirectora de la OPS, Rhonda Sealey-Thomas.

La OPS, en articulacion con los paises y otras organizaciones, favorece la implementacion de la Década y cumplimiento de sus
objetivos por medio de aplicacién de metodologias y herramientas como la Campafia mundial contra el Edadismo
(https://www.who.int/es/publications/m/item/global-campaign-to-combat-ageism-toolkit), la Red Mundial de Ciudades y
Comunidades Amigables (https://www.paho.org/es/temas/ciudades-comunidades-amigables-con-personas-mayores) con las
Personas Mayores y la estrategia para la Atencién Integrada a la Persona Mayor (ICOPE)
(https://www.paho.org/es/documentos/atencion-integrada-para-personas-mayores-icope-guia-sobre-evaluacion-esquemas-
atencion). Asimismo, la Serie de la Década del Envejecimiento Saludable en las Américas: situacidn y _desafios
(https://www.paho.org/es/serie-decada-envejecimiento-saludable-americas-situacion-desafios) esté disponible para informar la

accion por medio de evidencia.

La OPS esta comprometida en continuar apoyando a los Estados Miembros en fortalecer sus acciones hacia el envejecimiento
saludable por medio de la accion concertada y coordinada con otros actores, especialmente fomentando el involucramiento de las
personas mayores.

El Informe fue presentado durante un seminario virtual en el que participaron representantes de ministerios e instituciones
gubernamentales de Barbados, Belice, Brasil, Canada, Chile, Costa Rica y México; asi como representantes del Banco Interamericano
de Desarrollo (BID), AARP y de agencias del Sistema de Naciones Unidas. Durante la jornada se abordaron temas relacionados con la
proteccion de los derechos de las personas mayores, combatir el edadismo, entornos amigables, atencion integrada, cuidados de largo
plazo y el camino hacia el 2030.
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@ Década del Envejecimiento Saludable en las Américas (2021-2030) (/es/decada-envejecimiento-saludable-americas-2021-2030)

Mas informacion

@ Informe de situacion sobre la Década de las Naciones Unidas para el Envejecimiento Saludable, 2021-2023
(https://www.who.int/publications/i/item/9789240079694)

Otras noticias

El Director de la OPS llama
a tomar acciones urgentes
para eliminar el cancer
cervicouterino en las
Américas (/es/noticias/24-9-
2024-director-ops-llama-
tomar-acciones-urgentes-
para-eliminar-cancer-
cervicouterino)

24 Sep 2024
_‘,; - La OPS y la CEPI

impulsaran la armonizacién

< ;
m__.__' de la reglamentacion y la
' 1

(les/noticias/23-9-2024-ops-cepi-impulsaran-armonizacion-reglamentacion-respuesta-emergencias-salud) respuesta a las
emergencias de salud en

las Américas
(/es/noticias/23-9-2024-ops-
cepi-impulsaran-
armonizacion-
reglamentacion-respuesta-
emergencias-salud)

23 Sep 2024

La OPS y Africa CDC
refuerzan su colaboracion
para abordar el acceso a
medicamentos esenciales y
vacunas (/es/noticias/20-9-
2024-ops-africa-cdc-refuerzan-
su-colaboracion-para-abordar-

acceso-medicamentos)
20 Sep 2024

La OPS y MSD lanzan proyecto para
mejorar la salud materna en América
Latina (/es/noticias/19-9-2024-ops-msd-
(/es/noticias/19-9-2024-ops-msd-lanzan-proyecto-para-mejorar-salud-materna-america-latina) 1anzan-proyecto-para-mejorar-salud-

materna-america-latina)
19 Sep 2024

OPS publica actualizacién sobre la fiebre de Oropouche en las Américas (/es/noticias/10-9-2024-ops-publica-actualizacion-sobre-

fiebre-oropouche-americas)
10 Sep 2024
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(les/noticias/10-9-2024-ops-publica-actualizacion-sobre-fiebre-oropouche-americas)

Dia Mundial para la
Prevencién del Suicidio:
OPS llama a cambiar la

(/es/noticias/9-9-2024-dia-mundial-para-prevencion-suicidio-ops-llama-cambiar-narrativa-estigmatizante) narrativa estigmatizante y
fomentar una cultura de

apoyo (/es/noticias/9-9-2024-
dia-mundial-para-
prevencion-suicidio-ops-
llama-cambiar-narrativa-
estigmatizante)

9 Sep 2024

Noticias

(/es/noticias/26-9-2024-ops-gardp-colaboraran-para-hacer-frente-resistencia-antibioticos-america-latina)

La OPS y GARDP colaboraran para hacer frente a la resistencia a los antibiéticos en América Latina y el Caribe (/es/noticias/26-9-
2024-ops-gardp-colaboraran-para-hacer-frente-resistencia-antibioticos-america-latina)
26 Sep 2024

(/es/noticias/25;9-2024-director-ops-destaca-importancia-respuesta-gIobal-solidaria-equitativa)

Director de la OPS destaca la importancia de una respuesta global solidaria y equitativa a la resistencia a los antimicrobianos
(/fes/noticias/25-9-2024-director-ops-destaca-importancia-respuesta-global-solidaria-equitativa)
25 Sep 2024
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colaboracion)
25 Sep 2024
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